ZENA KROZ ZIVOT

od adolescencije do menopauze

(Hormonske, reproduktivne, kardiometabolicke,
onkoloske, psiholoske i psihijatrijske tajne)

T 9
‘(D 02 - 05. 04. 2026. < Hotel Palas, Petrovac
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Postovani saradnici, dragi prijatelji,

U ime Endokrinoloskog udruzenja Crne Gore, zadovoljstvo nam
je da Vas pozovemo i upoznamo sa stru¢nim kongresom
.Zena kroz zivot: od adolescencije do menopauze*, koji te se
odrzati od 2. do 5. aprila 2026. godine u hotelu Palas u
Petrovcu, Crna Gora.

Kongres je zamisljen kao multidisciplinarni skup posvecen
savremenim izazovima zenskog zdravlja, sa ciljem razmjene
znanja i iskustava izmedu ljekara razliCitih specijalnosti. Tokom
skupa bi€e predstavljena aktuelna i inovativha predavanja iz
oblasti endokrinologije, ginekologije, reproduktivne medicine,
nefrologije, psihijatrije, kardiometabolnih i onkoloskih aspekata
zdravlja Zene kroz razli€ite Zivotne faze.

Ocekujemo uces€e eminentnih ljekara iz Crne Gore, regiona i
inostranstva, sto ovaj kongres Cini znac¢ajnim medunarodnim
struénim skupom. Sigurni smo da je to, i za Vas kao nase
saradnike, dovoljan razlog da im zajedno pozelimo
dobrodoslicu i doprinesemo prosirenju vidika i spektra znanja
dostupnih tokom kongresa.

Obra¢amo Vam se sa molbom da podrZite realizaciju
kongresa kroz neki od vidova u¢es€a predvidenih sponzorskim
i marketing paketima ili putem finansijske donacije, u skladu
sa Vasim moguénostima.

Sa zadovoljstvom Vas obavjestavamo da je potvrdeno puno
ucesc€e svih pozvanih profesora.

Srdacan pozdrav
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SPONZORSKI

PAKET] BAN

PLATINASTI SPONZOR -10 000 EUR

e 2 satelitska simpozijuma (2x45 min)
e Izlozbeni prostor (12m2)
® Logo u programu

ZLATNI SPONZOR -7 000 EUR

e 1simpozijum (1x45 min)
e IzloZzbeni prostor (6m2)
® Logo u programu

SREBRNI SPONZOR- 5 000 EUR

e 2 satelitska simpozijuma (2x45 min)
e IzloZzbeni prostor (12m2)
e Logo u programu

BRONZANI SPONZOR -3 000 EUR

e 1simpozijum (1x30 min)
e IzloZzbeni prostor (2m2)
® Logo u programu

STAND: 1500 EUR
REKLAMNI PANO: 1000 EUR

KOTIZACIJA

e rana kotizacija: 200 EUR
e do 20 marta: 250 EUR
e kasna kotizacija: 300 EUR
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OGLASAVANJE U FINALNOM PROGRAMU:

e pravo na jedan kolor oglas u finalnom
programu (cijela stranica) 500 EUR

Organizator:
UdruzZenje endokrinologa Crne Gore

TehnicCki organizator:
Vision Event — Mia Sekulié
mia@visionevent.me
+382 67 016718

Dr Valentina Kalini¢
vkvbar@t-com.me
+382 68 003839




PROGRAM [igy

Zena kroz Zivot — multidisciplinarni pristup od
adolescencije do menopauze

O&qanizator skupa:.
Udruzenje endokrinologa Crne Gore

Re%istraciona forma: https.//uecg.me/re istrac;Za—zkz/
Link za slanje saZetaka: https://uecg.me/sazetak-zkz/

CETVRTAK - 02.04.2026

Svecano otvaranje + aktuelno predavanje

18:00-19:00
Registracija ucesnika

19:00-19:30
Ceremonija otvaranja
e Pozdravna rije€ organizatora
e Obracanje predstavnika Ministarstva zdravilja,
Medicinskog fakulteta i Ljekarske komore

19:30-20:15

PLENARNO PREDAVANJE (aktuelna tema)

.Zdravlje Zzene u 21. vijeku — zasto i dalje kasnimo sa
prevencijom?”

(predavag iz regiona — javno zdravlje | ginekologka
onkologija)

20:15
Koktel dobrodoslice



PETAK - 03.04.2026
Adolescencija i reproduktivni period

SESIJA | — Adolescencija i reproduktivni
period (Hormoni)

Moderatori: Dr Zeljka Stevovié, Prof. dr Mirjana Doknié

09:05-09:20 Prevremeni pubertet — dr Jelena
Jovovic, endokrinolog, Djecja bolnica KCCG

09:20-09:35 Centralni hipogonadizam i fertilitet
— Prof. dr Mirjana Dokni¢, Medicinski fakultet
Beograd

09:35-09:50 PCOS kod adolescentkinja — dr Zeljka
Stevovic, ginekolog, subspec. reproduktivne
endokrinologije, DZ Podgorica

09:50-10:05 Gojaznost adolescentkinja i uticaj na
reproduktivno zdravlje — Doc. dr Katarina Mitrovi¢,
pedijatar-endokrinolog, Institut za majkui dijete ,Dr
Vukan Cupic”, Beograd

10:05-10:15 Diskusija

10:15-10:30 Pauza



SESIJA Il - Hormonski, infektivni i psiholoski izazovi
u zdravlju zene

Moderatori: Prof. dr Sandra Pekié Purdevié,
Dr sc. med. Milena Lopicié

10:30-10:45 Prolaktinomi kroz zivot Zzene od
prepuberteta do postmenopauze — Prof. dr Sandra
Pekic Purdevic, endokrinolog, Medicinski fakultet
Univerziteta u Beogradu

10:45-11:00 HPV infekcije i zastita — Dr sc. med.
Milena Lopicic, mikrobiolog

11:00-11:15 Podrska u adolescenciji — “potrebaili
luksuz"? - Ivana Mlhovi¢, psiholog

11:15-11:30 Seksualnost i reprodukcija — Prof. dr
Danijela Tiosavljevi¢, psihijatar i seksolog,
Medicinski fakultet Univerziteta u Beogradu
11:30-11:45 Menopauza, mentalno zdravlje i

Williamsov sindrom — Nauka i li€no iskustvo — Prof. dr
Aleksandra Perovi¢, psiholog i pedagog, UCL London

11:45- 12:45—- SPONZORISANI SIMPOZIJUM -
Novo Nordisk

12:45- 13:45 Rucak

SESIJA Il - Druga stanja u endokrinologiji

Moderatori: Dr Suzana Ivanovié, Doc. dr Maja Bareti¢



13:45-14:00 Gestacijski dijabetes — algoritmi -
Dr Suzana Ivanovié, endokrinolog

14:00-14:15 Doc. dr Violeta Mladenovic,
endokrinolog, Medicinski fakultet Univerziteta u
Kragujevcu

14:15-14:30 Tri klju€éna dogadaja za razvoj pretilosti
kod zene — pubertet, post partum i menopauza -
Doc. dr Maja Bareti¢, endokrinolog, Medicinski
fakultet Sveucilista u Zagrebu

SESIJA IV — Reproduktivno zdravlje i fertilitet

Moderatori: Prof. Richard Quinton, Prof. dr Shezana
VujoSevié

14:30-14:45 “Management of female hypogonadism:
new guidance over the past 2 years”-Prof. Richard
Quinton, endokrinolog, Newcastle University

14:45-15:00 Tranzitorne epizode hipoestrogenije u
generativhom periodu zene — Doc. dr Aleksandar
bogo, endokrinolog, Klini¢ki centar Crne Gore

15:00-15:15 Zenski infertilitet u eri gojaznosti — tajne
(ne)raskidive veze — Doc. dr Sanja Medenica,
Medicinski fakultet Univerziteta Crne Gore

15:15-15:30 Uloga GLP-1 na hormonalni profil i fertilitet
kod Zena — Prof. dr Snezana Vujosevic, Medicinski
fakultet Univerziteta Crne Gore

15:30-15:45 Karcinom dojke i fertilitet = dr Sanja Leki¢,
onkolog



15:45-16:00 — SPONZORISANI SIMPOZIJUM -
Amicus Pharma

16:00-16:15 — SPONZORISANI SIMPOZIJUM -
Amicus Pharma

16:15-16:30 — SPONZORISANI SIMPOZIJUM -
Richter Gedeon

16:30-17:00 — SPONZORISANI SIMPOZIJUM -
Merck



SUBOTA - 04.04.2026

Trudnoc¢a, metabolizam, nefrologija, kardiologija i
onkologija

SESIJA V - Izazovi u ostvarlvqnju trudnoce:
timski pristup (ginekolog i endokrinolog)

Moderatori: Prof. dr SneZzana Crnogorac,
Prof. dr Artur Bjelica

09:00-09:15 Izazovi infertiliteta — oCuvanje plodnosti
kod Zena oboljelih od malignih bolesti — Prof. dr Artur
Bjelica, Novi Sad, Medicinski fakultet Univerziteta u
Novom Sadu

09:15-09:30 Izazovi trudnoce nakon 40. godine zivota
Dr Angela Corié, ginekolog, subspec. reproduktivne
endokrinologije, Klini€ki centar Crne Gore

09:30-09:45 Endometrioza iz ugla endokrinologa
Prof. dr Miomira Ivovié, Prof. dr Miomira Ivovic,
endokrinolog, Medicinski fakultet Univerziteta u
Beogradu

09:45-10:00 Fertilitet i uloga endokrinologa
Dr sc. med. Goran Cvijovi¢, Beograd, endokrinolog

10:00-10:15 Trudnoca nakon malignih bolesti -
Prof. dr SneZzana Crnogorac, Medicinski fakultet
Univerziteta Crne Gore

10:15-10:30 Diskusija
10:30-11:00 Pauza



SESIJA VI — Kardiometaboli¢ki i nefroloski aspekti
zdravlja zene

Moderatori: Prof. dr Aneta Boskovié, Dr Enisa Zarié

11:00-11:15 Kardiovaskularne bolesti kod zena -
tradicionalni i polno specifi¢ni faktori rizika— Prof. dr
Aneta Boskovi¢, Medicinski fakultet Univerziteta
Crne Gore

11:15-11:30 Atrijalna fibrilacija kod Zena - dr Milan
Popivoda, kardiolog, Klini¢ki centar Crne Gore

11:30-11:45 HBI i planiranje fertiliteta — Ass. dr sc.
Viadimir Prelevié¢, Klinika za nefrologiju KCCG,
Medicinski fakultet Univerziteta Crne Gore

11:45-12:00 Urinarne infekcije kod zena — najcesci
razlog za posjetu ljekaru u svim zivotnim dobima -
Dr Danilo Radunovi¢, nefrolog, Klinicki centar Crne
Gore

12:00-12:15 Uloga hematologa u zivotu zene -
Dr Enisa Zari¢, hematolog, Klini¢ki centar Crne Gore

12:15-13:15 SPONZORISANI SIMPOZIJUM -
Richter Gedeon

13:15-14:15 Rucak




SESIJA VIl — Dinamika zenskog imunoloskog
odgovora: od protektivhog do proinflamatornog
fenotipa

Moderatori: Ass. dr sc. Sreten Kavarié¢, Dr Sanja
Borozan

14:15-14:30 Vitamin D kao imunomodulator -

Ass. dr sc. Dr Sreten Kavaric, endokrinolog,
Medicinski fakultet Univerziteta Crne Gore, Klinicki
centar Crne Gore

14:30-14:45 Sistemske bolesti vezivhog tkiva kod
Zena — Dr Ana Bulatovi¢, reumatolog

14:45-15:00 Klinicki znacaj Anti-Milerovog hormona
izvan procjene ovarijalne rezerve— Dr Jelena Boljevié,
specijalista medicinske biohemije

15:00-15:15 Hormonski rollercoaster i reprogramiranje
imunog sistema u pubertetu, trudno€i i menopauzi -
Dr Sanja Borozan, endokrinolog

15:15-15:30 Diskusija

15:30-15:45 Pauza




SESIJA VIl — Menopauza, hormonska terapija i
onkoloski rizici

Moderatori: Dr Valentina Kalinié, Prof. dr Dragana
Stojanovi¢-Bogdanovié

15:45-16:00 Timski pristup u menopauzi i informacije
U Mmenopauzi — ono o cemu se ne govori
— Dr Valentina Kalini¢, endokrinolog

16:00-16:15 — Kontracepcija u savremenoj praksi —
Prof. dr Ana Jovanovic¢ Mitrovic, ginekolog,
Medicinski fakultet Univerziteta u Beogradu

16:15-16:30 — Hormonska supstitucija u menopauzi
izmedu kvaliteta zivota i rizika od karcinoma dojke -
Prof. dr Dragana Stojanovié-Bogdanovi¢, radiolog-
onkolog, Medicinski fakultet Univerziteta u Novom
Sadu

16:30-16:45 - Personalizovana aksilarna hirurgija kod
raka dojke: biologija tumorag, sistemska terapija i
Zivotna dob kao vodici odluke — Doc. dr Aleksandar
Celebié, onkolog, Medicinski fakultet Univerziteta u
Podgorici

16:45-17:00 - Uloga mamogrdfije i ultrazvuka u
menopauzi na sta obratiti paznju — Dr Sanja Cejovié,
radiolog-onkolog, Moj Lab

17:00-17:15 — Maligne bolesti i oCuvanje fertiliteta -
Nevenka Lukovac, onkolog



NEDJELJA - 05.04.2026

Menopauza i zdravo starenje

SESIJA IX — Menopauza—-hormonski, metabolicki i
sistemski aspekti

Moderatori: Prof. dr Marina Purovié, Dr Olivera
Boskovié

08:00-08:05- Dr Valentina Kalini¢, endokrinolog

08:05-08:20 - Terapija u menopauzi — Dr Marija
burovic, ginekolog, subspec. reproduktivne
endokrinologije, Klini€ki centar Crne Gore

08:20-08:35 — Nove smijernice u lijeCenju
perimenopauze, menopauze — holisticki pristup
leCenja Zena — Dr Antoan Stefan Sojat, endokrinolog,
Klinicki centar Srbije

08:35-08:50 — Osteoporoza i menopauza — Prof. dr
Marina Purovic, endokrinolog, Medicinski fakultet
fakultet Univerziteta u Beogradu

08:50-09:05 - GIT mikrobiota u menopauzi — Dr
Olivera Boskovi¢, endokrinolog

09:05-09:20 - Hiperparatireoidizam u menopauzi -

Prof. dr Dragana Miljic, endokrinolog, Medicinski
fakultet Univerziteta u Beogradu



09:20-09:35 - Lipidi kroz Zivot Zzene — Dr Rada
Sparavalo, endokrinolog

09:35-09:50 — Pauza

SESIJA X — Metabolicki i kardiovaskularni izazovi u
zdravlju zene

Moderatori: Prof. dr Mirjana Sumarac, Dr Enisa
Kujundzié,

09:50-10:05- Perimenopauza kao metabolicka
prekretnica: gde je mesto agonista GLP-1receptora?
Prof. dr Mirjana Sumarac, endokrinolog, Medicinski
fakultet Univerziteta u Beogradu

10:05-10:20 - Predgojaznost i predijabetes u
perimenopauzi — Sta €initi? — Prof. dr Teodora Beljic,
endokrinolog, Medicinski fakultet Univerziteta u
Beogradu

10:20-10:35 — Uticaj ishrane na sre€u Zena — Dr Enisa
Kujundzi¢, specijalista higijene, Institut za javno
zdravlje Crne Gore

10:35-10:50 - Dijabetes tip 2 kod Zena — Prof. dr
Milena Mitrovi¢, Medicinski fakultet Univerziteta u
Novom Sadu

10:50-11:05 — Kad srce steze i lupa, a “nisu hormoni” =
dr Milovan Kalezi¢, interventni kardiolog, Klinicki
centar Crne Gore



11:05-11:20 — SPONZORISANI SIMPOZIJUM -
Amicus Pharma

11:20-11:25 - Diskusija

SESIJA XI — Podrska u prihvatanju i unapredenju
zdravlja zene

Moderatori: Dr Predrag Paviovié, Tatjana Ko¢alo

11:25-11:40 - Prof. Bernice Knight, Consultant
Psychiatrist, North London NHS Foundation Trust

11:40-11:55 - Zdravo starenje — Dr Predrag Pavlovic,
Family Practice Physician, Colorado Springs, USA

11:55-12:10 - Tijelo Zene kao izvor mudrosti — Tatjana
Kocalo, psiholog, Klinicki centar Crne Gore

12:10-12:25 - Predavac Ce biti naknadno potvrden

12:25-12:40 - Zavrsna rijeC i dodjela sertifikata

Organizator:
Udruzenje endokrinologa
Crne Gore —
Tehnicki organizator: ““‘: S~ fo”'
Vision Event — Mia Sekulié¢ aYan
mia@visionevent.me A AN N
+382 67 016718 DAL g
U )\ o
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Dr Valentina Kalinié
vkvbar@t-com.me
+382 68 003839



